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ெபzகள�} மண வய¢ 
  

ஆz ெபz இ¯ பாலƫt�� உதவ�யாக வ�¯|¢ பல ேதசீய வ�ஷயuகைள­�, 

ெபா¢ ந}ைமகைள­�, ந� ேதச «}ேன�ற{தி� கானைவகைள­�, 

ஆ}மாƫ{த{ைத­� வ�ளtகிவ¯� ந� ஆன|தேபாதின�ைய 14 ஆz�களாக~ ப�{¢ 

ந�மா� இய}ற வ�யாசuகைள எ¸தி வ|த நா�, இ~ெபா¸¢ அதிt கிளƫvசி­ட} 

ப{Ƭைககள�´� ேபபƫகள�´� தின� ெவள�வ¯கிற வ�ஷயமாகிய ெபzமtகள�} 

"வ�வாக வய¢ ச�மத வய¢" எ}பவ�ைறt �றி{¢ எம¢ அறிவ��ெகy�ய வைரய�� 

சில எ¸த~ ©�|ேதா�. 

 

(1) பா�ய வ�வாகமான¢, �திƭக� க�வ� க�பத��� திடகா{ரமான சƭர{ைத 

அைடவத���, திடமானº� ஆேராtய «�ளºமானமtகைள~ ெப²வத��� 

தைடயா� இ¯tகிறெத}ப¢ உலேகாƫ அறி|த உzைமேய.  

 

ேம´� ந�ேதச ெபzக�, த�|த வயைத யைடவத�� «} ெபƬயபாரமாகிய 

��{தன பார{ைத ைகtெகா�வதினா� தா}, வாலிப வயதிேலேய வ�¯{ைதகைள~ 

ேபா� ேதா}றº�, சிலƫ (Hysteria, Tuberculosis) «தலான வ�யாதிக¶t� ஆளாகº� 

ேநƬ�கி}ற¢. ஆனா� வ�வாக வய¢ எ¢ ெவ}²�, வ�வாக� எ~ப� நட{த~பட 

ேவz� ெம}²�, எ{தைகயக�வ� ந�ேதய �திƭக¶t� இ}றியைமயாத¢ எ}²� 

இ�வ�ட{தி� �²வ¢ மிகº� «tகிய�. வ�வாக வயைத 14 - லி¯|¢ 16 ஆக மா�ற 

ேவz�ெம}²�, ச�மத வயைத~ ெபzக¶t� 18 ஆகv ெச�ய ேவz� ெம}²� 

சா�திர நி©ணƫக¶� ைவ{திய நி©ணƫக¶� �²கிறாƫக�. ஜனuகள�� சிலƫ 

இt��ைற ஆேமாதிtகிறாƫக�. சிலƫ ம²tகிறாƫக�. சிலƫ (Age Consent Committee) ய�� 

தின� வ�சாரைண ெச�கிறாƫக�. இ¢ கவƫ}ெமz�} சyடமாக வரேவz�ெம}² 

சிலƫ ேகா¯கிறாƫக�. நா� இ�வ�ஷய{ைத தின~ ப{திƬைகய�� வாசி{¢ வ¯வதா� 

அைத இu� வ�வƬ~ப¢ அனாவசிய�.  

 

ந� ேதச{தி} சீேதா�ண �திதி­ட} ந� ஹி|¢tகள�} வ�வாக ஸ�ப|தமாகிய 

ஆ�|த த{¢வ{ைதt �ƫ|¢ ேயாசிtகி} ெபzகள�} வ�வாக வயைத~ 14 ஆகº� 

ச�மத வயைத~ 16 ஆகº� மா�²வேத சƬெய}² ேதா}²கிற¢. ஏ} என�� ெபzக� 

தtக வய¢ அைட|தºட} அவƫக¶t�{ த�|த மணமகைன{ ேத� அவ} ைகய�� 

ஒ~©வ�{தேல தuக¶t� «tயமானº� பாரமானº� ெபா²~ெப}², ஹி|¢ 

ெப�ேறாƫக� க¯திய�¯tகிறாƫக�. அபைலகளான �திƭக� வ�வாகமி}றி{ 

தன�{தி¯~ப�}, தuக� க�ைபt கா{¢t ெகா�வ¢ மிகº� சிரமெம}²�, வxசக«�ள 

சில ஆடவƫகளா� ஏமா�ற~ப�வாƫகெள}²� க¯திேய அறிவ�� சிற|த ந� 

¬தாைதக�, ெபzக� தtக ப¯வமைட­ «}னேர அ�ல¢ அைட|தºடேனேயா 

த�|த கணவƫகைள{ ேத� மண«�t�� வழtக{ைத ­ைடயவƫகளா� இ¯|தாƫக�. 

மகாக�வ�மா}, ெபƬயராஜ}, ஞான�, " ஞானஜனக}'' என~ ேபƫ ெப�ற ஜனக§� 

ேலாகமாதாவான ஜானகிைய த�|த வயதைட|தºடேன அவ¶t�{ த�|த 

மணாளைன{ ேத� அவ} ைகய�� ஒ~©வ�tக ேவz�ெம}² கவைல ெகாzடைத­�; 
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ைதைய, சிவத§ைஸ ஒ�{த வ �ர ேகஸƬயான ¼ராமச|திர ¬ƫ{திt� பாண�tகிரகண� 

ெச�¢ ெகா�t�� ேபா¢ மி�|த ஸ|ேதாஷ{¢ட} ஆன|த பƬதனா�  

 

"இய� ஹ�தா மமதா ஸஹ தƫம சƭதவ  
~ரத�ச ைசனா� ப{ர� ேத பாண�� கி¯zண��வ பாண�னா�"  
 

எ}² ெசா�லி பாண�tகிரகண� ெச�¢ ெகா�{தைத­� ராமாயண� ப�{தவƫ அறிவƫ.  

 

சிலƫ, ெப�ேறாƫக� இ~ப� பாண�tகிரகண� ெச�¢ ெகா�~ப¢ சƬயானத�ல 

ெவ}²�, இதனா� மணமtகள�} வா�tைகய�� இ}ப� அதிகமி�லாம� ¢}ப� 

மி�|தி¯tகிற ெத}²� வரதqிைண எ}§� ெகா�ய ேநா� பரºவத�� இ¢தா} 

காரணெம}²�, ெபzக� த�|த வய¢ வ|த ப�ற� தாuகேள தuக� வா�tைக{ 

¢ைணவைன{ ேத�tெகா�வ¢ தா} மிகº� சிற|தெத}²� ேம� நாyடாƫ அ~ப�v 

ெச�வதா� தா} பல சீƫதி¯{தuகைள­� «}ேன�றuகைள­� உைடயவƫகளா� 

இ¯tகிறாƫக ெள}²� ெசா�லº� வ�யாசuக� எ¸தº� காzகிேறா�.  

 

அ|ேதா இ¢ எ{¢ைண அறியாைமயாக இ¯tகிற¢!! ந�மவƫ வழtக வ�வாக{தி� 

சில¯t� ¢}பேம�ப�} ெப¯�பாலாƫt�� இ¢ எ~ப�ெபா¯{தமா��?  

 

ெபzகள�} ெப�ேறா¯� ப��ைளகள�} ெப�ேறா¯� உ�றா¯� உறவ�ன¯� 

ேயாசி{¢ «�t�� க�யாணuகள�ேலேய தவ²த� ேநƬ�} அபைலயான �திƭ த} 

©{தி ஒ}ைறt ெகாz� தாேன «�{¢t ெகா�¶� வ�வாகமான¢ எ~ப� அதிக 

சிற~©ைடயதாக இ¯t��?  

 

ேம� நாyடாƫ நாகƭக{தி� சிற|தவƫகளா ய�¯~ப¢� வ�வாக வ�ஷய{தி� 

அவƫக� வழtக� மிகº� ெவ²tக{ தtகதாகேவ இ¯tகிற¢.  

 

அவƫக� த�|த வய¢ வ|த ப�}ேப மணமகைன{ ேத� மண� «�{¢t 

ெகாzடா´� ெவ� சீtகிர{திேலேய அ}©� ஒ�²ைம­� இ�காதவƫகளா� (Divorce) 
வ�வாகர{¢ ெச�¢ ெகாz� வ��கிறாƫக�. ேவெறா¯வைன~ பாƫ{¢ மண� ெச�¢ 

ெகா�¶கிறாƫக�. ஒ¯ கிழவைன அவ} பண{தி�காகº� ஒ¯ ­வைன அவ} 

அ}ப��காகº� காதலிtகிறாƫக�!! பபாƫ{¢ மண� எ¢ ெச�¢ ெகாz� இ²ைம­� 

இ�க 

 

ந� ஹி|¢ �திƭகேளா ெவ}றா� ஒ¯வ§tேக த} உட� ெபா¯� ஆவ� 

¬}ைற­� அƫ~பண� ெச�¢ திƬகரண �{தமா� அவைனேய ெத�வமாகt க¯தி 

உ�ள}©ட} உபசƬ{¢, கணவ} எ�வளº அ}ப��லாதவனா� இ¯|தா´�, த}ைனt 

ெகா�ைமயா� நட{தினா´�, அ�ல¢ ேவெறா¯{திைய மண� ©Ƭ|¢ ெகாzடா´�, 

ெபா²ைம­ட§�, ஸ|ேதாஷ{¢ட§� இ¯~பவƫகளா� வ�ளu�கிறாƫக�.  

 

இ¢நி�க, �திƭகள�} க�வ� எ{தைகயதா� இ¯tக ேவz�� அவƫக� 

ஆடவƬ} க�வ�ைய~ ேபா� கலாசாைல (College) ய�� வாசி{¢~ பyடuக� ெப�² 
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உ{ேயாக� ெச�ய ேவz�மா? அ�ல¢ ஸுகாதார «ைற~ப� வ ��கைள ைவ{¢t 

ெகா�ளº� ந}றா� ��{தன� ெச�யº�, �ழ|ைதகைள ஆேராtய 

«�ளவƫகளாகº� ©{திசாலிகளாகº� வளƫtகº� உலக வ�ஷயuகைள­� ராஜாuக 

வ�ஷயuகைள­� அறி|¢ ெகா�ளº� ேபா¢மான ஆuகில பாஷாஞான� 

உைட{தானவƫகளா� இ¯|தா� ேபா¢மா?  

 

வ�யாதி அ காம� ஸுகாதார «ைற~ப� வ ��கைள ைவ{¢t  

 ெகாz�, வ¯வா�t�{ த�|த ெசலºகைளv ெச�¢ ெகாz� ஸƬயான உைடக�, 

காலt கிரம~ப� ஆகாரuக� «தலியைவகளா� �ழ|ைதகைள~ ேபாஷி{¢, ெவள�ய�� 

ெச}² ேவைல ெச�¢ கைள{¢ வ¯� தuக� ©¯ஷƫகைள தtகப� உபசƬ~பத��� 

உலக{தி� நைட ெப²� ெபா¢ வ�ஷயuக� அ�©தuக� ராஜாuக வ�ஷயuக� 

சyடuக� இைவகைள அறிவத��� ேபா¢மான ஆuகில பாஷா ஞான� ெபzக¶t� 

இ¯|தா� ேபா¢ெமனேவ எம¢ அறிவ�� ேதா}²கிற¢ –  

 

�திƭக� பyட� ெப�² உ{திேயாக� ெச�ய~©கி� வ �y�´�ள 

�ழ|ைதகைள­� த� ©¯ஷƫகைள­� த�|தப� கவன�tக{ தtக ம§�யƫக� 

இ�லாம� ேபா�; ப�ராமணƫக� ப�ராமணா அ�லாதாƫ எ}§� இ¯திற{தாƬ� B. A., M. 

A., M. L. C., «தலான பyடuக� ெப�²� ேவைல கிைடtகாம� திzடா�� 

ஆzமtகேளா� ெபz மtக¶� ேபாy� ேபாட~©கி} ேவைல{ திzடாyட� 

மி�தியாகிவ���! அ�ல¢ ஆzமtக� வ �y�லி¯|¢ ��{தன� ெச�¢ �ழ|ைதகைள~ 

பாƫ{¢t ெகா�¶�ப� ேநƬ�§� ேந¯�!!!  

 

ஆதலா� ெபzக� த�|த வயதி� மண� «�{¢t ெகாz� அறிºட} ��{தன 

«ைறய�� வ�ளu�வேத ேம}ைம. எ�லா� வ�ல இைறவ} ந� ேதச{¢t�� ந� 

ேதய �திƭக¶t�� ந}ைம ©Ƭவானாக.  

S. ஜயலqமிய�மா�. 

 

ஆன|த ேபாதின� – 1929 ௵ - ேம ௴ 

 

 

 

 


